
บทนํา 
 ตลาดน้ําบางนกแขวก ตั้งอยูที่ตําบลบาง
นกแขวก อําเภอบางคนที จ.สมุทรสงคราม ตลาด
บางนกแขวกจริงๆมีความเกาแกมาโดยอาจเร่ิมมี
ตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 4 ที่ทรงโปรดใหขุดคลอง 
ดําเนินสะดวกจากปากคลองบางนกแขวกไปถึง
ปากคลองภาษีเจริญ รวมถึงการสรางประตูน้ําบาง
นกแขวกในป  พ.ศ. 2452  ที่นี่จึงกลายเปนจุดศูนย
รวมของการนัดการคาขายทางนํ้า 
 ซึ่ งมีผู อยู อาศัยใน พ้ืนที่ ส วนใหญ เปน
ผูสูงอายุ เชน เดียวกับสังคมในปจจุบันที่มีจํานวน
ประชากรผูสูงอายุเพ่ิมมากขึ้นจนเร่ิมเขาสูสังคม
ผูสูงอายุจากขอมูลประชากรของประเทศไทยป 
พ.ศ.2556 คาดวาในไมนานจะเขาสู สังคมผูสูงอายุ
โดยสมบรูณ ผูสูงอายุยังมีปญหาในดานสุขภาพ ที่

แตกตางกัน เนื่องจากเปนวัยที่รางกายมีการ
ถดถอย และเสื่อมลงเปนผลทําใหโรคภัยไขเจ็บ
ตางๆ ซึ่งหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน ได
รวมกันดําเนินงานเพ่ือคุมครอง สงเสริม และ
สนับสนุนสถานภาพ บทบาท และกิจกรรมของ
ผูสูงอายุ จึงไดมีโครงการพัฒนาชุมชนเพ่ือผูสูงอายุ
ตลาดน้ําบางนกแขวกในยุทธศาสตรการพัฒนา
จังหวัดสมุทรสงคราม โดยมีผูรับผิดชอบโครงการ
คือหนวยงานรัฐในพ้ืนท่ีชุมชนเพ่ือสรางตัวอยาง
ชุมชนท่ีเปนแมบทเร่ืองการพัฒนาเพ่ือผูสูงอายุ 
 ปจจุบันผูอยูอาศัยในตลาดบางนกแขวก
เป นตลาด ท่ี เก าแก จึ งมี ก าร ชํ า รุ ด ของ พ้ืนที่
สาธารณะซึ่งผูประชากรอยูอาศัยในพ้ืนที่ตลาดน้ํา
บางนกแขวกสวนใหญเปนผูสูงอายุและผูสูงอายุยัง
เปนผูดําเนินกิจการสวนใหญในตลาด จึงไมควร

การปรับปรุงและสรางสื่อพื้นที่สาธารณะตลาดนํ้าบางนกแขวกเพื่อผูสูงอายุ 
เสาวลักษณ เกตุแกว, วินัย หม่ันคติธรรม 

สาขาวิชาเทคโนโลยีคอมพิวเตอรเพื่องานสถาปตยกรรม  
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 

บทคัดยอ 
 ตลาดบางนกแขวกตลาดบางนกแขวก ตั้งอยูที่ตําบลบางนกแขวก อําเภอบางคนที จ.สมุทรสงคราม 
แบงพ้ืนที่สาธารณะไดออกเปน 4 สวน ไดแก 1)  พ้ืนที่จอดรถ 2)  พ้ืนที่หองน้ําสาธารณะ 3)  พ้ืนที่เสน
ทางเขาออก 4)  พ้ืนที่ทางเดินริมน้ําภายในตลาดน้ําบางนกแขวก 
 ผูอยูอาศัยในตลาดบางนกแขวกเปนตลาดที่เกาแกจึงมีการซํารุดของพ้ืนที่สาธารณะซึ่งผูประชากร
อยูอาศัยในพื้นท่ีตลาดน้ําบางนกแขวกสวนใหญเปนผูสูงอายุและยังมีผูดําเนิดกิจการสวนในตลาด 

 เก็บขอมูลโดยการใชวิธีสํารวจตําแหนงพ้ืนที่สาธารณะที่เกี่ยวของกับการออกแบบ 1) พ้ืนที่จอดรถ
ทางเขาตลาด 2) พ้ืนที่จอดรถดานใน 3) หองน้ําสาธารณะ 4) ทางเดินเขาออกทายตลาด 5)ทางเดินเขาออก
ตรอกโรงฝน 6) ทางเดินเขาออกขางบานเจาพอบางนกแขวก 7) ทางเดินเขาออกตรงขามอาสนวิหารแมพระ
บังเกิด 8) ทางเดินริมน้ํา จัดทําแบบสอบถาม จํานวน 399 ชุด โดยใชวิธีการหาจํานวนดวยสูตร Taro 
Yamane และผลท่ีไดมาจากการทําแบบสอบถามแสดงถึงความพึงพอใจในการใชงานพ้ืนที่สาธารณะตลาด
น้ําบางนกแขวกเพ่ือเปนแนวทางการออกแบบปรับปรุงพ้ืนที่สาธารณะ  
 โดยนําเสนอการออกบแบบผานสื่อ ดังนี้ 1) แผนนําเสนอ รูปแบบการจัดวางเนื้อหาโมดูลารกริด  
2) โปสเตอร รูปแบบการจัดวางเนื้อหา โมดูลารกริด 3) ภาพเคล่ือนไหว  

คําสําคัญ : สังคมผูสูงอายุ, พ้ืนที่สาธารณะ, การออกแบบเพ่ือคนทุกวัย 
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มองขามการชํารุดของพ้ืนที่สาธารณะการการดูแล
รักษาของพ้ืนที่สาธารณะซึ่งมีผลกระทบในการ
ดําเนินชีวิตประจําวันของผูสูงอายุในพ้ืนที่ตลาดน้ํา
บางนกแขวกแลวยังทําใหเกิดความเปนระเบียบ
และสะดวกตอนักทองเท่ียวที่มาเท่ียวในตลาดนํ้า
บางนกแขวกซ่ึงการปรับปรุงพ้ืนที่สาธารณะภายใน
ตลาดน้ําบางนกแขวกเพ่ือผูสูงอายุ จะเปนการ
เริ่มตนปรับเปล่ียนเพ่ือเตรียมเขาสูสังคมผูสูงอายุ
โดยสมบรูณในอนาคต และเปนแนวทางการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของผูสูงอายุในพ้ืนที่ตลาดน้ําบางนก
แขวก 
 
             วัตถุประสงคของการวิจัย                    
 1)  เพ่ือสํารวจพ้ืนที่สาธารณะภายนอก
และภายในตลาดน้ําบางนกแขวกเพ่ือวิเคราะห
ออกแบบปรับปรุงพ้ืนที่สาธารณะตลาดน้ําบางนก
แขวกใหเหมาะสมกับผูสูงอาย 
 2)  เพ่ือเผยแพรขอมูลตลาดน้ําบางนก
แขวกให หนวยงาน องคกร และผูที่มีความสนใจ
ในโครงการปรับปรุงพ้ืนที่สาธารณะตลาดน้ําบาง
นกแขวกเพ่ือผูสูงอายุ 
 3)  ก า ร พัฒน า พ้ื น ที่ เ พ่ื อ ผู สู ง อ า ยุ มี
ความสําคัญและสามารถนําไปตอยอดได 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 ตําแหนงพ้ืนที่ ตลาดบางนกแขวกตลาด
บางนกแขวก ตั้งอยูที่ตําบลบางนกแขวก อําเภอ
บางคนที จ.สมุทรสงคราม 
 

 

ภาพที่ 1 แผนที่ตลาดเกาบางนกแขวก 

 
 แบงพ้ืนที่สาธารณะไดออกเปน 4 สวน ไดแก  
 1)  พ้ืนที่จอดรถ  
 2)  พ้ืนที่หองน้ําสาธารณะ  
 3)  พ้ืนที่เสนทางเขาออก  
 4)  พ้ืนที่ทางเดินริมน้ําภายในตลาดน้ํา
บางนกแขวก 
 

 
ภาพที่ 2 พื้นที่สาธารณะตลาดน้ําบางนกแขวก 
 ศึกษาลักษณะพ้ืนที่และภูมิประเทศของ
ตลาดน้ําบางนกแขวก 
 ศกึษาดานพฤติกรรมของผูสูงอายุแตละ
ชวงวัย 
 ศึกษากฎหมายพ้ืนที่สําหรับผูสูงอายุ 
 ศึกษาการจัดระเบียบพื้นท่ีสาธารณะ
ตลาดน้ําบางนกแขวกเพ่ือ 
  ประชากรและกลุมเปาหมาย จะแบงกลุม
ไดเปน2 กลุมคือ 
 1.ประชาการที่อยูอาศัยในพ้ืนที่หมู1และ
หมู6 ตําบล บางนกแขวก อําเภอบางคนที จ .
สมุทรสงครามมีจํานวนประชากรโดยประมาณ 
190 คน 
 2.จํานวนนักทองเท่ียวของตลาดน้ําบาง
นกแขวกจํานวนประชากรโดยประมาณ 40 คนตอ
วันคิดเปนจํานวนนักทองเที่ยว 14,590 คนตอป
เพ่ือใหการออกแบบการนําเสนอนั้น สามารถ
ตอบสนองแตละกลุมผูใชงานไดเหมาะสมท่ีสุด 
ที่มาของจํานวนประชากรนักทองเท่ียวอางอิงจาก
การเ ก็บรวบรวมของ  คณะกรรมการชุมชน
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ปากคลองตลาด นางสาว จันทิมา อาชาพานิช 
ตําแหนงประธานคณะกรรมการชุมชน 
  จัดทําแบบสอบถาม จํานวน 390 ชุด 
โดยใชวิธีการหาจํานวนดวยสูตร Taro Yamane 
และผลที่ไดมาจากการทําแบบสอบถามเพ่ือเปน
แนวทางการออกแบบปรับปรุงพื้นที่สาธารณะ 
 
 หลักการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 
 การคํานวณขนาดกลุมตัวอยางนิยมใชสูตร 
ทาโร ยามาเน (Taro Yamana) 
 

 
ภาพที่ 3 การคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง 
 
ขั้นตอนจัดทําแบบสอบถาม 
 1)  การจัดทําแบบสอบถามท่ีมาจากการ
วิเคราะหขอมูลและหัวขอที่มีความเกี่ยวของกับ
การออกแบบ 
 

 
แผนภูมิที่ 1  ขั้นตอนจัดทําแบบสอบถาม 
 
 2)  การดําเนินขั้นตอนในใหกลุมเปาหมาย
ไดทําการตอบแบบสอบถามตามจํานวน 
 

 
ภาพที่ 3  ตอบแบบสอบถาม 

 
แผนภูมิที่ 2  หมวดเพศของผูทําแบบสอบถาม 
 

 
แผนภูมิที่ 3 หมวดสถานะของผูทําแบบสอบถาม 
 

 
แผนภูมิที่ 4 หมวดอายุของผูทําแบบสอบถาม 
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แผนภูมิที่ 5 ระดับการศึกษาสูงสุดของผูทํา
แบบสอบถาม 
 
 โดยนําเสนอการออกบแบบผานสื่อ ดั่งนี้ 
1) แผนนําเสนอ รูปแบบการจัดวางเนื้อหาโมดู
ลารกริด 2) โปสเตอร รูปแบบการจัดวางเนื้อหา โม
ดูลารกริด 3) ภาพเคล่ือนไหว 

 
ผลการวิจัย 

 โครงการปรับปรุงพ้ืนที่สาธารณะตลาดน้ํา
บางนกแขวกเพ่ือผูสูงอายุ เปนโครงการปรับปรุง
พ้ืนที่สาธารณะตลาดน้ําบางนกแขวก เพ่ือเปนการ
เริ่มตนปรับเปลี่ยนเพ่ือเตรียมเขาสูสังคมผูสูงอายุ
โดยสมบรูณในอนาคต 
 ตําแหนงพ้ืนที่สาธารณะ ตลาดบางนก
แขวก ตั้งอยูที่ตําบลบางนกแขวก อําเภอบางคนที 
จ.สมุทรสงคราม ตลาดบางนกแขวกต้ังอยูเกือบ
ขอบจังหวัดสมุทรสงครามทางทิศเหนือ 
 

 
ภาพที่ 4  ตําแหนงพื้นที่สาธารณะตลาดน้ําบาง
นกแขวกที่เกี่ยวของกับการปรับปรุง 
 

 
 
 
 
 
1)  พ้ืนที่จอดรถทางเขาตลาด 
 

 
ภาพที่ 5  พื้นที่จอดรถทางเขาตลาดกอปรับปรุง 

 
ภาพที่ 6 พื้นที่จอดรถทางเขาตลาดหลังการ
ปรับปรุง 
 
  ปรับ พ้ืนผิ วบริ เวณที่ จอดรถเปน พ้ืน
คอนกรีตเพ่ือความสะดวกสําหรับการใชรถเข็นผู
พิการ และงายตอการบํารุงรักษา 
  เพ่ิมพ้ืนท่ีนั่งพักผอนและเสาไฟในพ้ืนที่
เพ่ือเพ่ิมความปลอดภัยในการใชงานพื้นที่ 
  จั ด ร ะ เ บี ย บ ก า ร จ อ ด ร ถ ย น ต 
รถจักรยานยนต รถจักรยาน เพ่ิมที่จอดรถผูพิการ 
 
2) พ้ืนที่จอดรถดานใน 
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ภาพที่ 7 พื้นที่จอดรถดานในกอนปรับปรุง 
 

 
ภาพที่ 8 พื้นที่จอดรถดานในหลังปรับปรุง 
 
 ปรับ พ้ืนผิ วบริ เ วณที่ จอดรถ เป น พ้ืน
คอนกรีตเพ่ือความสะดวกสําหรับการใชรถเข็นผู
พิการ และงายตอการบํารุงรักษา 
  จั ด ร ะ เ บี ย บ ก า ร จ อ ด ร ถ ย น ต 
รถจักรยานยนต รถจักรยาน เพ่ิมที่จอดรถผูพิการ 
  จัดระเบียบพ้ืนที่ศาลาดานหนาพ้ืนที่จอด
รถเปนพื้นที่นั่งพักผอน 
  จัดพ้ืนที่ทางเดินเขาออกพ้ืนที่จอดรถเพ่ือ
เพ่ิมความปลอดภัยในการเดินเขาออกพ้ืนที่จอดรถ 
 
3)  หองน้ําสาธารณะ 

 
ภาพที่ 9 หองน้ําสาธารณะกอนปรับปรุง 
 

 
ภาพที่ 10 หองน้ําสาธารณะหลังปรับปรุง 
 
 จัดพื้นที่หองน้ําสาธารณะเปนสวนของ
หองน้ําชาย หองน้ําหญิงและหองน้ําผูพิการ 
 หองน้ําผู พิการอยูในระดับเดียวกับพ้ืน
ทางเดินดานนอกเพ่ือความปลอดภัยจากอุบัติเหตุ
ในการใชพ้ืนที่ตางระดับ 
 ใชสุขภัณฑที่ อํานวยความสะดวกแก
ผูสูงอายุและผูพิการโดยสุขภัณฑในพ้ืนท่ีหองน้ําผู
พิการจะมีราวจับพยุงตัวเพ่ือความปลอดภัยตอ
ผูใชงาน 
 เพ่ิมพ้ืนที่นั่งพักผอนดานหนาหองน้ํา
สาธารณะ 
 
4)  ทางเดินเขาออกทายตลาด 

 
ภาพที่ 11 ทางเดินทายตลาดกอนปรับปรุง 

 
ภาพที่ 12 ทางเดินเขาตลาดหลังปรับปรุง 

 
จัดทําราวกันตก 2 ระดับ เพ่ือความเพ่ิม

ความสะดวก ในสวนของราวจับ ใชวัส ดุเปนไม
เนื้อแข็งเพ่ือลดความรอนของบริเวณราวจับ กันตก 
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และสวนของราวกันตกเปนเหล็กเคลือบสีกันสนิม
เพ่ือความทนทานแข็งแรง  
 ปูพ้ืนผิวทางเดินดวยคอนกรีตพิมพลาย
เพ่ือความสวยงาม ลดปจจัยที่ทําใหเกิดแผลถลอก
จากอุบัติเหตุการลม เพราะพ้ืนผิวสัมผัสไมขรุขระ 
 
5)  ทางเดินเขาออกตรอกโรงฝน 

 
ภาพที่ 13 ทางเดินตรอกโรงฝนกอนปรับปรุง 
 

 
ภาพที่ 14 ทางเดินตรอกโรงฝนหลังปรับปรุง 
 
 ใชวัสดุปู พ้ืนผิวทางเดินเปนไมเนื้อแข็ง
ความกวาง  0.06 เมตร พอดีกับความกวางของ
พ้ืนที่ เพ่ือลดรอยตอระหวางแผนไมเพ่ิมความ
แข็งแรง ทนทาน  บํารุงรักษางาย และลดการเกิด
อุบัติเหตุจากการใชงาน 
 
6)  ทางเดินเขาออกขางบานเจาพอบางนกแขวก 
 

 
ภาพที่ 15 ทางเดินขางบานเจาพอบางนกแขวก
กอนปรับปรุง 
 

 
ภาพที่ 16 ทางเดินขางบานเจาพอบางนกแขวก
หลังปรับปรุง 
 
 ปูพ้ืนผิวทางเดินดวยคอนกรีตพิมพลาย
เพ่ือความสวยงาม ลดปจจัยที่ทําใหเกิดแผลถลอก
จากอุบัติเหตุการลม เพราะพ้ืนผิวสัมผัสไมขรุขระ 
 
7)  ทางเดินเขาออกตรงขามอาสนวิหารแมพระ
บังเกิด 
 

 
ภาพที่ 17 ทางเดินตรงขามอาสนวิหารแมพระ
บังเกิดกอนปรับปรุง 
 

 
ภาพที่ 18 ทางเดินตรงขามอาสนวิหารแมพระ
บังเกิดหลังปรับปรุง 
 
 ปูพ้ืนผิวทางเดินดวยคอนกรีตพิมพลาย
เพ่ือความสวยงาม ลดปจจัยที่ทําใหเกิดแผลถลอก
จากอุบัติเหตุการลม เพราะพ้ืนผิวสัมผัสไมขรุขระ 
 
8)  ทางเดินริมน้ํา 
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ภาพที่ 19 ทางเดินริมน้ํากอนปรับปรุง 
 

 
ภาพที่ 20 ทางเดินริมน้ําหลังปรับปรุง 
 
 บริ เวณทางเดินริม นํ้าไมมี ราว กันตก
สําหรับผูใชงาน อาจทําใหเกิดอุบัติเหตุระหวางการ
ใชงานได 
  พ้ืนผิวทางเดินเปนวัสดุที่แตกตางกันจึง
ทําใหเกิดความไมสม่ําเสมอ และอาจทําใหเกิด
อุบัติเหตุ 
 
9)  โปสเตอร (Poster) ขนาด A2 (59.4 x 42.0 
เซนติเมตร) คือภาพขนาดใหญที่พิมพบนกระดาษ 
และมีจุดประสงคเพ่ือทําใหสะดุดตาผูรับสารและ
สามารถสื่อสารขอมูลออกไปได การสื่อสารตอ
ความเชื่อของคนสวนใหญการออกแบบใหขอมูลท่ี
มีความซับซอนเขาใจงายขึ้นใหคนในพ้ืนที่ไดเกิด
ความเขาในในขอมูลของโครงการโดยการใช
ภาพกราฟกมาอธิบาย 

 
ภาพที่ 21 โปสเตอร (Poster) 
 
10)  แผนนําเสนอ(Plate present) ขนาดA1(59.4 
x 84.1 เซนติเมตร) การรวมรวมขอมูลการออกแบ
มานําเสนอในรูปแบบท่ีถูกจัดวางใหผูที่อยูอาศัยใน
พ้ืนที่หรือนักทองเที่ยวที่มีความสนใจในผลงานได
เขาใจขอมูลท่ีเกี่ยวของกับผลงานเขาใจไดงายและ
มีขอมูลครบถวน 
 

 
ภาพที่ 22 แผนนําเสนอ(Plate present) 
 
11 )   ภาพ เค ล่ื อน ไหว  ( Multimedia) โ ดยมี
ร ะ ย ะ เ ว ล า อยู ที่  7 . 5 0  น .  เ นื้ อ ห าภ าย ใ น
ภาพเคล่ือนไหว แบงสวนเนื้อหาออกเปน 3 สวน 
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ดังนี้ สวนที่ 1 เวลา 0.00 น.-1.33 น. สวนที่ 2 
เวลา 1.34 น.-7.30 น. สวนที่ 3 เวลา 7.31 น. -
7.50 น. 
 การออกแบบเพ่ือใหผูที่เปนผูอยูอาศัยใน
พ้ืนที่และผูที่มีความสนใจในโครงการไดเห็นความ
เปลี่ยนแปลงและบรรยากาศอยางชัดเจนโดยไมมี
ความซับซอนดานขอมูลดูแลวเขาใจงาย 
 

 
ภาพที่ 23 ภาพเคล่ือนไหว (Multimedia) 
 

สรุปและอภิปรายผล 
 โครงการปรับปรุงพ้ืนที่สาธารณะภายใน
ตลาดน้ําบางนกแขวกเพ่ือผูสูงอายุ จะเปนการ
เริ่มตนปรับเปลี่ยนเพ่ือเตรียมเขาสูสังคมผูสูงอายุ
โดยสมบรูณในอนาคต และเปนแนวทางการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของผูสูงอายุในพ้ืนที่ตลาดน้ําบางนก
แขวก 
 เพ่ือสํารวจพ้ืนที่สาธารณะภายนอกและ
ภายในตลาด นํ้าบางนกแขวกเ พ่ือวิ เคราะห
ออกแบบปรับปรุงพ้ืนที่สาธารณะตลาดนํ้าบางนก
แขวกใหเหมาะสมกับผูสูงอายุ 
 เพ่ือเผยแพรขอมูลตลาดนํ้าบางนกแขวก
ให หนวยงาน องคกร และผูที่มีความสนใจใน
โครงการปรับปรุงพ้ืนที่สาธารณะตลาดนํ้าบางนก
แขวกเพ่ือผูสูงอายุ 
 

ขอเสนอแนะ 
 ปรับการจัดวางขอความใหดูนาอาน ใส
ขอความกํากับใตรูปภาพ และแบง หมวดหมูของ
ภาพ  จัดวางกรอบขอความใหดูเขาใจงาย ใหดู
เปนไปในทิศทางเดียวกัน จัดทําเนื้อหาในวีดีโอใหมี
ความกระซับ ชัดเจน 

 
เอกสารอางอิง 

Boonnarapithak.P, Mankatitham.W, 
International Journal of Advances 
inMechanical and Civil Engineering 
(IJAMCE), (2019).The Project of 
Studying the Model of Housing in the 
Waterfront Community of Koh Kret, 
Nonthaburi, Volume-6, Issue-5. 

Kwanyu.C, Mankatitham.W, International 
Journal of Management and Applied 
Science (IJMAS), (2019). Commercial 
Identity Creation Approach in Koh Kret 
Community Area, Volume-5, Issue-10. 

การประชุมวชิาการสำหรับนักศกึษาระดับชาต ิครัง้ที่ ๓ 

The Third FIT SSRU Conference 2020

วันศุกร์ที่ 1 พฤษภาคม 2563 ณ คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

- 85 -


