
การศึกษาแนวทางการออกแบบนิทรรศการ “ศิลปะลวดลายบนรางกาย” เพ่ือการใหความรู
และมุมมองของการสัก 

บุรินทร สุพภูม ิ1 และ ปรีชญา ครูเกษตร 1 

1 สาขาวิชาการออกแบบตกแตงภายในและนิทรรศการ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  
มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนสุนันทา 

 

บทคัดยอ 

 งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับศิลปะลวดลายบนรางกาย พฤติกรรมผูใช ขอมูล
พ้ืนฐานและพ้ืนที่ใชสอย เพื่อนําไปสูแนวทางการออกแบบนิทรรศการ “ศิลปะลวดลายบนรางกาย” เพ่ือใหเปน
พ้ืนที่ในการใหความรู ความเขาใจ และเปนการสื่อภาพลักษณดานบวกของศิลปะลวดลายบนรางกาย อีกทั้งยัง
เปนพ้ืนที่ในการแลกเปลี่ยนทัศนคติ ความรู ความสัมพันธ เพ่ือนําไปสูการพัฒนาเครือขายผูประกอบวิชาชีพ
ดานการสักของไทยและชาวตางชาติ ภายในโครงการประกอบไปดวย นิทรรศการวัฒนธรรมศิลปะบนรางกาย 
ศิลปะลายสัก ศิลปะการเพนทรางกาย เทคโนโลยีศิลปะบนรางกาย พ้ืนที่เวิรคชอปและเวทีกิจกรรม การเก็บ
รวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกจากกลุมผูสนใจในศิลปะลวดลายบนรางกาย และกลุมนักออกแบบ
นิทรรศการ จากนั้นวิเคราะหเนื้อหาและพ้ืนที่ใชสอยภายในโครงการ และทํารายละเอียดประกอบการ
ออกแบบโดยการจัดการรวบรวมขอมูลที่สําคัญจากความตองการของผูใชสอยโครงการ  ในดานความตองการ
พ้ืนฐาน องคประกอบทางกายภาพ  และองคประกอบแวดลอมอ่ืน ๆ เพ่ือนําไปสูกระบวนการออกแบบ
นิทรรศการ โดยมีแนวคิดในการออกแบบ คือ  แหลงกําเนิดของศิลปะบนรางกายของชนพ้ืนเมือง โดยการสราง
การเรียนรูและความเขาใจในศิลปะลวดลายบนรางกายจากแหลงกําเนิดที่หลากหลาย เพ่ือใหเขาใจในเหตุผล
ถึงการสรางสรรคผลงานของผูคนในอดีตที่แสดงมุมมองท่ีมากกวาความสวยงาม เนื่องจากการศึกษาพบวาใน
อดีตศิลปะบนรางกายมีบทบาทตอทัศนคติ พิธีกรรม ความเชื่อ และการดํารงชีวิต  
 

คําสําคัญ :  การสัก, ศิลปะลวดลายบนรางกาย, การออกแบบนิทรรศการ 

Keywords : Tattoo, Body Art, Exhibition Design 
 

บทนํา 
สังคมไทยปจจุบัน รอยสักเปนที่นิยมใน

หมูวัยรุนเปนจํานวนมาก แตละคนมีวัตถุประสงคที่
แตกตางกันไป ทั้งการสักเพ่ือความเชื่อทางไสย
ศาสตร ความอยูยงคงกระพัน หรือสักเพ่ือความ
สวยงามเปนศิลปะบนเรือนราง หรือเพ่ือการหา
เอกลักษณของตนเองและของกลุม โดยปกติในการ
สัก ผูสักจะเลือกสัญลักษณที่แสดงถึงคุณลักษณะท่ี
เปนของตนเองหรือลักษณะที่ตนตองการ  เชน 
ความกลาหาญ ความสงางาม ความอดทน การ
ปองกัน ความเมตตามหานิยม เปนตน (ประเทิน 

มหาขันธ, 2534) เนื่องจากในสมัยกอนประเทศ
ไทยใชการสักเปนการทําเครื่องหมายเพ่ือแสดงเปน
หลักฐาน  เชน  สักขอมือแสดงถึง  การไดขึ้น
ทะเบียนเปนชายฉกรรจหรือสังกัดกรมกอง สัก
หนาแสดงถึงเปนผูตองโทษ ปราชิก เปนตน (ยุธิษ
เฐียร, 2501, น. 428) สวนในตางประเทศ เชน 
ประเทศญี่ปุน ผูที่สักมักเปนกลุมคนของยากูซา 
เปนตน ดวยเหตุนี้จึงสงผลตอความเชื่อที่ไมดี ตอ
ผูคนที่มีรอยสัก ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน (ณัฎฐ
ภัทร นาวิกชีวิน, 2521, น.34) แตอยางไรก็ตาม
ความเชื่อเหลานี้ไมไดทําใหความนิยมในการสัก
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ของกลุมวัยรุนลดลง แตกลับมีความนิยมเพ่ิมมาก
ขึ้น มีการสักเพ่ือความสวยงามมากขึ้น มีรูปแบบ
และสีสัน  และเค ร่ืองมือที่ นํ ามาใชมีการ นํา
เทคโนโลยีเขามาเก่ียวของมากขึ้นดวย เรียกไดวา
ปจจุบันการสักถือเปนแฟชั่นที่ไมตางจากการเลือก
เสื้อผาที่มีความหมายตอผูที่นิยม เพ่ือเพ่ิมความ
มั่นใจและยังเปนการจดบันทึกความทรงจําที่ดีของ
บุ ค คล น้ั น  ๆ  ด ว ย เ ห ตุนี้  ผู วิ จั ย จึ ง เ ล็ ง เ ห็ น
ความสําคัญของการใหความรูเรื่องการสักผาน
นิทรรศการ “ศิลปะลวดลายบนรางกาย” เพ่ือเปน
พ้ืนที่ในการใหความรู ความเขาใจ และการสื่อ
ภาพลักษณดานบวกของศิลปะลวดลายบนรางกาย 
อีกทั้งเปนพ้ืนที่ในการแลกเปลี่ยนทัศนคติ ความรู 
ความสัมพันธ เพ่ือนําไปสูการพัฒนาเครือขายผู
ประกอบวิชาชีพดานการสักของไทยและตางชาติ
อีกทางหน่ึง 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาขอมูล
เกี่ยวกับศิลปะลวดลายบนรางกาย พฤติกรรมผูใช
ในพ้ืนที่นิทรรศการ ขอมูลพ้ืนฐานและพ้ืนที่ใชสอย 
เพ่ือนําไปสูกระบวนการออกแบบ และเปนแนว
ทางการออกแบบนิทรรศการ  

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยมุงคนหาแนวทางการออกแบบ
นิทรรศการ “ศิลปะลวดลายบนรางกาย” เพ่ือให
เปนพ้ืนที่ในการใหความรู ความเขาใจ และเปน
การสื่อภาพลักษณดานบวกของศิลปะลวดลายบน
รางกาย อีกทั้งยังเปนพ้ืนที่ในการแลกเปล่ียน
ทัศนคติ ความรู ความสัมพันธ เพ่ือนําไปสูการ
พัฒนาเครือขายผูประกอบวิชาชีพดานการสักของ
ไทยและชาวตางชาติ โดยผูวิจัยใชการวิจัยเชิง
คุณภาพ จากการศึกษาพฤติกรรมผูใชในโครงการที่
เปนกลุม เป าหมาย  การรวบรวมขอมูล  การ
สัมภาษณ ศึกษาขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับศิลปะ

ลวดลายบนรางกาย และการวิเคราะหพ้ืนที่ใชสอย 
และคนหาปจจัยดานการออกแบบ เพ่ือนําไปสู
กระบวนการออกแบบนิทรรศการ โดยการศึกษา
ในลักษณะกรณีศึกษา (Case Study) เปน
โครงการเปรียบเทียบที่เปนนิทรรศการเกี่ยวของ
กับการใหความรู  จาก  กรณีศึกษา ท่ี  1  งาน
นทิรรศการเทศกาลทองเท่ียวเมืองรอง ผูวิจัยศึกษา
และวิเคราะหในสวนนิทรรศการหลัก เวทีกิจกรรม 
ทางสัญจร และอัตลักษณองคกร  กรณีศึกษาท่ี 2 
งานนิทรรศการมหกรรมสมุนไพรและอาหาร 
ศึกษาและวิเคราะหสวนนิทรรศการหลัก ทาง
สัญจร และอัตลักษณองคกร กรณีศึกษาท่ี 3 งาน
นิทรรศการมหกรรมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
แหงชาติประจําป 2561 ศึกษาและวิเคราะหสวน
นิทรรศการหลัก กรณีศึกษาท่ี 4 งานนิทรรศการ
งานไทยเที่ยวไทยแฟร  ครั้ งที่  48  ศึกษาและ 
วิเคราะหสวนเวทีกิจกรรม และอัตลักษณองคกร  
กรณีศึกษาท่ี 5 งานนิทรรศการ Thailand Tattoo 

Expo 2018 Vol.2 ศึกษาและวิเคราะหสวนเวที
กิจกรรม  กรณีศึกษาท่ี 6 งานนิทรรศการชีวิตใหม
ใตรมพระบารมี ศึกษาและวิเคราะหสวนทางสัญจร   
กรณีศึกษาที่  7  งานนิทรรศการหมูบานโขน 
กรณีศึกษาที่ 8 งานนิทรรศการบานศิลปน คลอง
บางหลวง และ กรณีศึกษาท่ี 9 สถานท่ี ราน มิ้ม 
แทททู ศึกษาและวิเคราะหในสวนเวิรกชอป   

ผูวิจัยตองการคนหาคําตอบท่ีมีลักษณะ
เฉพาะตัว เพ่ืออธิบายปรากฎการณหนึ่ง (One 

Phenomenon)  โ ดย ไม คํ านึ งถึ ง จํ านวนของ
สถานที่ ผูมีสวนรวม เอกสาร แตมุงวิเคราะห
เจาะลึกเกี่ยวกับเหตุการณหรือสถานการณหนึ่ง 
เชน กลุมของสังคม บุคคล หรือสิ่งอ่ืนๆ อยางมี
ระบบ บางคร้ังการศึกษากรณีใดกรณีหนึ่งอาจ
สามารถอ าง อิง ไป ยังกรณี อ่ืนๆ  ที่ มี ลั กษณะ
คล า ยคลึ ง กั น ไ ด  ซึ่ ง เ รี ย ก ว า  Micro–Macro 
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Problem (ณัฐพนธ อนุสรณทรางกูร และปรีชญา 
ครูเกษตร, 2562, น.53) 

การกําหนดขอบเขตที่ทําการวิจัย ผูวิจัย
เลือกพ้ืนที่ใน รอยัล พารากอนฮอลล ตั้งอยูบนชั้น 
5 ของศูนยการคาสยามพารากอน เปนสถานที่ตั้ง
ในการจัดนิทรรศการ เ น่ืองจากมี พ้ืนที่และสิ่ง
อํานวยความสะดวกภายในโครงการ เชน พ้ืนที่
จอดรถ พ้ืนที่จัดแสดงงานนทิรรศการ เปนตน สิ่งที่
ผูวิจัยศึกษา ไดแก พฤติกรรมผูใชในโครงการท่ีเปน
กลุมเปาหมาย จากผูใหขอมูล 2 กลุมใหญ ไดแก 
กลุมผูสนใจในศิลปะลวดลายบนรางกาย และกลุม
นักออกแบบนิทรรศการ จากการเก็บรวมรวม
ขอมูลการสัมภาษณเชิงลึก ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ
ศิลปะลวดลายบนรางกาย เพ่ือนํามาวิเคราะห
เนื้อหา และกําหนดพ้ืนที่ใชสอยภายในโครงการ 
การทํารายละเอียดประกอบการออกแบบโดยการ
จัดการรวบรวมขอมูลที่สําคัญจากความตองการ
ของผูใชสอยโครงการในดานความตองการพ้ืนฐาน 
องคประกอบทางกายภาพ และองคประกอบ
แวดลอมอ่ืนๆ เพ่ือนํามาใชเปนแนวทางในระหวาง
การทํางานดานการออกแบบ  และศึกษาปจจัย
ด านการออกแบบเ พ่ือนํ า ไป สู กระบวนการ
ออกแบบนิทรรศการ 

การวิเคราะหพฤติกรรม กิจกรรมการใช
สอยพ้ืนที่ และความสัมพันธในการใชพ้ืนที่ของผูใช 
เพ่ือแบงประเภทของแตละกิจกรรม การวิเคราะห
ขอมูลในสวนนี้ผู วิจัยใช เครื่องมือ คือ ตาราง
ความสัมพันธ (Interaction Matrix และ 
Interaction Net) และแผนภูมิความสัมพันธ 
(Bubble Diagram และ Circulation Diagram) 

(ภาพท่ี 1) ที่สามารถนําไปสูกระบวนการออกแบบ 
(Design Process) เนื่องจากสามารถทราบถึง
ระยะของแตละพ้ืนที่วาพ้ืนที่ ใดอยูติดกับพ้ืนที่ใด 
การสัญจรภายในพ้ืนที่ รวมกับการวิเคราะหหนาที่
ใชสอยหลัก และหนาที่ใชสอยรอง สามารถนําไป

กําหนดคาความสัมพันธระหวางพื้นที่ใชสอยและใน
พ้ืนที่ใชสอยเดียวกัน ซึ่งจัดเปนขอมูลหลักที่สําคัญ
ในการออกแบบ โดยรูปแบบตารางความสัมพันธ 
(Interaction Matrix) มีหลักเกณฑในการ
กําหนดคาความสัมพันธตามลําดับคะแนน 1 ถึง 5 
แทนคาคะแนน 1 คือคาความสัมพันธนอยที่สุด
หรือแทบจะไมมีความสัมพันธกัน ไปจนถึง 5 แทน
คาความสัมพันธมากที่สุด (ปรีชญา ครูเกษตร, 80-
84) 

 

   
 

 

ภาพที่ 1 ตัวอยางเครื่องมือในการวิจัย 

 

ผลการวิจัย 

จากการศึกษา ผูวิจัยวิเคราะหกิจกรรม
เพ่ือหาเนื้อที่ใชสอยและองคประกอบตางๆ ใน
กิจกรรม ใหไดขนาดของพ้ืนที่ใชสอยที่ตองการ 
นําไปใชในการทํางานออกแบบ และใชเปนเกณฑ
พิจารณาแนวความคิดในการออกแบบ โดยมี
รายละเอียด คือ ขนาดของพ้ืนที่ องคประกอบ
แวดลอมของพ้ืนที่ และสิ่งอํานวยความสะดวกตาม
ความตองการของผูใช ซึ่งเปนสิ่งสําคัญตอการจัด
วางผังในการออกแบบ แบงไดเปนการจัดกลุมพ้ืนที่
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ใ ช ส อ ย  ( Zoning) (ภ าพ ท่ี  2 )  แ ล ะ ก า ร ล ง
รายละเอียดของเฟอรนิเจอร (Furniture Lay-Out 

Plan) (ภาพท่ี 3) ดวยการศึกษาขอมูลที่สามารถ
นํามาใชในโครงการไดอยางเหมาะสม เพ่ือใหรู
มาตราฐานของพ้ืนที่ทั้งหมดของผูใช 

 

 
 

ภาพที่ 2 การจัดกลุมพื้นที่ใชสอย (Zoning) 
 

 
 

ภาพที่ 3 รายละเอียด Furniture Lay-Out 

Plan ของบูธแมงาน 

 

 สวนกิจกรรมภายในงานนิทรรศการมีการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูตั้งแตการสรางสีสันตางๆ 

จากธรรมชาติสําหรับเด็ก ไปจนถึงการเรียนเพ่ือ
สรางเปนอาชีพที่เหมาะสําหรับกลุมเปาหมายของผู
เขาชมงานนิทรรศการ และตรงตอความตองการ
มากท่ีสุด 

โดยมีแนวคิดการออกแบบในพ้ืนที่สวน
นิทรรศการหลัก  คือ “ศิลปะรางกายของชน
พ้ืนเมือง” จากแหลงกําเนิดของศิลปะบนรางกาย 
(ภาพที่ 4 และ 5) โดยการสรางการเรียนรูและ
ความเขาใจในศิลปะลวดลายบนรางกายจาก
แหลงกําเนิดที่หลากหลาย เรียนรูความเปนมาของ
ลายสักตั้ งแตจุดเริ่มตนในอดีตที่มีความสําคัญ 
เพ่ือใหเขาใจเหตุผลถึงการสรางสรรคผลงานของ
ผูคนในอดีตที่แสดงมุมมองที่มากกวาความสวยงาม 
เนื่องจากการศึกษาพบวาในอดีตศิลปะบนรางกาย
มีบทบาทตอทัศนคติพิธีกรรม ความเชื่อ และการ
ดํารงชีวิตตางๆ ศิลปะบนรางกายลวนแลวมาจาก
สิ่งแวดลอมรอบตัว ทั้งตนไม ภูเขา แมน้ํา สัตว 
หรือสิ่งกอสรางของผูคนในอดีตในแตละพ้ืนที่ พ้ืนที่
ที่ตางกัน สิ่งแวดลอมที่ตางกัน จะสงผลตอศิลปะ
บนรางกายใหตางกันออกไป ดังนั้นแหลงกําเนิด
ของศิลปะบนรางกายในอดีดของแตละที่ จะทําให
เห็นถึงความงามในแงของศิลปะที่ตางกันออกไป
ดวยเชนกัน  

 

 

ภาพที่ 4 มุมมองพ้ืนที่สวนนิทรรศการหลัก 
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ภาพที่ 5 มุมมองพ้ืนที่สวนนิทรรศการหลัก 

 

สวนพ้ืนที่นิทรรศการเวิรคชอปศิลปะการ
เพนท ผูวิจัยใชแนวคิด “การกําเนิดสีสันของ
อินเดีย” (ภาพที่ 6 และ 7 ) สีสันตาง ๆ ที่ใชใน
การสรางสรรคผลงานศิลปะลวนแลวแตนํามาจาก
ธรรมชาติ ทั้งผลไมและสมุนไพร ที่สามารถทานได
ทั้งสิ้น อีกท้ังไมไดใชเพียงเพ่ือความสวยงามเทานั้น 
ยังนํามาใชรวมกับพิธีกรรมความเชื่อและประเพณี
ตางๆ อีกมากมายในอินเดีย  

นิทรรศการศิลปะลายสัก ใชแนวคิด 
“ยอนรอยตํานานรอยสักไทย” (ภาพที่ 8 และ 9)  
ซึ่งรอยสักไทยมีมาตั้งแตสมัยสุโขทัยหรืออาจนาน
กวา น้ัน  รอยสักไทยในอดีตนั้นมีหลากหลาย
รูปแบบ ทั้งเ พ่ือการประจานนักโทษ การขึ้น
ทะเบียนทหารหรือขุนนาง และความเชื่อดานไสย

ศาสตร ดังน้ันจุดประสงคของรอยสักขึ้นอยูกับ
ความแปรเปลี่ยนไปของสังคม และวัฒนธรรม  

 

 
ภาพที่ 6 มุมมองของพ้ืนที่นิทรรศการเวิรคชอป 
 

 

 
ภาพที่ 7 มุมมองของพื้นที่นิทรรศการเวิรคชอป 

 

 

ภาพท่ี 8 มุมมองของพื้นทีน่ิทรรศการศิลปะลายสัก 
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ภาพท่ี 9 มุมมองของพ้ืนทีน่ิทรรศการศิลปะลายสัก 
 

สวนนิทรรศการศิลปะการเพนทรางกาย 
ผูวิจัยใชแนวคิด “ศิลปะการเพนทแหงอียิปต
โบราณ” (ภาพที่ 10 และ 11) จากการศึกษา
พบวาในอียิปตโบราณ ศิลปะการเพนทรางกายถือ
เปนศิลปะสําหรับบุคคลชั้นสูง แสดงถึงระดับขั้น
ของขุนนางตางๆ และยังใชรวมพิธีกรรมทางความ
เชื่อ  

 

 

 

 
ภาพที่ 10 มุมมองของพ้ืนที่นิทรรศการศิลปะการ
เพนทรางกาย 
 

 

 
ภาพที่  1 1  มุ มมองของพื้ น ที่ นิ ท ร รศกา ร
เทคโนโลยีศิลปะบนรางกาย 

 

นิทรรศการเทคโนโลยีศิลปะบนรางกาย 
ใชแนวคิด “รอยสักแหงโลกตะวันตก” (ภาพท่ี 12 
และ 13)  เนื่องจากเปนดินแดนท่ีมีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมและสังคม มีการพัฒนา
ดานตางๆ อยูเสมอ รวมท้ังเรื่องรอยสักดวย จาก
รอยสักยุคคาวบอยจนถึงปจจุบัน ที่รอยสักสามารถ
วัดระดับน้ําตาลในเลือดไปจนถึงบันทึกเสียงทุก
ชนิดลงไปได  

 
ภาพที่ 12 มุมมองของพ้ืนที่นิทรรศการศิลปะการ
เพนทรางกาย 
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ภาพที่  1 3  มุ มมองของพื้ น ท่ี นิ ท ร รศกา ร
เทคโนโลยีศิลปะบนรางกาย 
 

สรุปผลการวิจัย 

 ก า ร ศึ ก ษ า แ น ว ท า ง ก า ร อ อ ก แ บ บ
นิทรรศการ “ศิลปะลวดลายบนรางกาย” ใหเปน
พ้ืนที่ในการใหความรู ความเขาใจ และมุมมองของ
การสัก ในเหตุผลของการสรางสรรคผลงานของ
ผูคนในอดีตที่แสดงมุมมองจากทัศนคติ พิธีกรรม 
ความเชื่อ และการดํารงชีวิต และยังเปนการสราง
ทัศนคติดานบวกใหกับศิลปะลวดลายบนรางกาย 
เ พ่ือส่ือภาพลักษณที่ดีขึ้นได อีกดวย ทั้งนี้ งาน
นิทรรศการยังเปนพื้นที่แลกเปลี่ยนทัศนคติ ความรู 
ความสัมพันธ เพ่ือนําไปสูการพัฒนาเครือขายผู
ประกอบวิชาชีพดานการสักท่ีมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน  

 

ขอเสนอแนะ 

ในการออกแบบนิทรรศการ สวนกิจกรรม
ภายในนิทรรศการควรจัดกิจกรรมที่กลุมเปาหมาย
สามารถทําไดทุกเพศทุกวัย และการจัดแสดงควร
นําเทคโนโลยีมาใชสนับสนุนการนําเสนอใหมีความ
หลากหลาย หรือแปลกใหมตอผูชมงานนิทรรศการ 
เ พ่ื อกระตุ นความสนใจ ในการ เข า ร วมงาน
นิทรรศการมากข้ึน 
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