
สาเหตุการออกกลางคันของนักศึกษาสาขาวิชาการจัดการอุตสาหกรรม 
อดิศักดิ์  มิดดี้, ณัฐพล ผูเทียมใจ และ ดร.ไสว ศิริทองถาวร 

สาขาวิชาการจดัการอุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 

บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสาเหตุของการออกกลางคันของนักศึกษาหลักสูตร  วิทยาศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาการจัดการอุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา เพ่ือ
ศึกษาและเปรียบเทียบเกี่ยวกับปญหาการรออกกลางคันของนักศึกษา กลุมประชากรเปนนักศึกษาภาคปกติ สาขา
การจัดการอุตสาหกรรม ที่ออกลางคันระหวางปการศึกษา 2558-2561 ไดมาโดนใชสูตรคํานวณ จํานวน 60 คน 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบสอบถาม และเก็บขอมูลโดยใชการสนทนากับบุคคลที่เกี่ยวของกับ
นักศึกษาท่ีออกกลางคัน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย คาความถี่ และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน F-test, T-test  และ Scheffe ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาท่ีออกกลางคันเปนเพศชาย (รอยละ 78.3) 
มากกวาเพศหญิง (รอยละ 21.7) และนักศึกษาท่ีออกกลางคันปจจุบันกําลังศึกษา (รอยละ 60.0) มากกวาประกอบ
อาชีพ (รอยละ 40.0)  โดยสาเหตุที่มีคาเฉล่ียสูงที่สุดคือสาเหตุดานสถานศึกษา อยูในระดับปานกลาง (คาเฉล่ีย 
3.23) รองลงมาคือสาเหตุดานนักศึกษา  (คาเฉลี่ย 2.90) สาเหตุดานผูสอน (คาเฉลี่ย 2.74) สาเหตุดานสังคม 
(คาเฉลี่ย 2.69) และสาเหตุที่มีคาเฉลี่ยต่ําที่สุดคือสาเหตุดานครอบครัว (คาเฉลี่ย 2.66) ผลการเปรียบเทียบสาเหตุ
การออกกลางคันของ นักศึกษาพบวา นักศึกษาท่ีมีที่อยูปจจุบัน รูปแบบท่ีพักอาศัย ปที่เขาศึกษา มีสาเหตุการออก
กลางคันที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

คําสําคัญ : การออกกลางคัน หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการอุตสาหกรรม  

  

บทนํา 
ปจจุบันการพัฒนาประเทศกําลังอยูในยุคของ

การเปล่ียนแปลงตามกระแสโลกาภิวัตนซึ่งทําให
เกิดผลกระทบในทุกๆ ดานโดยเฉพาะอยางยิ่งดาน
ความเจริญทางเศรษฐกิจ สังคมและเทคโนโลยีทําให
ผูประกอบการภาคอุตสาหกรรม พาณิชยกรรม 
เ กษตรกรรม  การท อ ง เที่ ย วและการบ ริกา ร
จําเปนตองอาศัยบุคลากรมาทํางานในตําแหนงหนาที่
ตางๆ เปนจํานวนมาก รัฐบาลทุกสมัยจึงมุงเนน และ

ใหความสําคัญกับนโยบายการจัดการศึกษาของชาติ
เปนภารกิจเรงดวน ทั้งนี้เนื่องจากทุกภาคสวน ใน
สังคมตางก็มีความตระหนักและยอมรับกันว า
การศึกษาเปนกลไกสําคัญในการพัฒนาทรัพยากร
มนุษยใหสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมใน
ปจจุบัน  ดั งนั้ นถ าคนในชาติ ได รั บการพัฒนา
การศึกษาอยางเหมาะสมก็จะสามารถนําความรู 
ทักษะและประสบการณไปประยุกต ใช ในกา ร
ประกอบ อาชีพ รวมทั้งการแกไขปญหาตางๆของ
ชาติใหลุลวงไดอยางมีประสิทธิภาพและชวยใหดํารง
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ตนอยูในสังคม ไดอยางมีความสุข (จรัญ ยินยอม, 

2552; Ingholt et al., 2015) 

อุดมศึกษาเปนสถาบันที่มีหนาที่ ในการผลิต
บัณฑิตที่มีคุณภาพ มีทักษะ และศักยภาพในการ
ประยุกตความรูที่ไดรับการพัฒนาใหเกิดประโยชน
ตอการประกอบอาชีพที่เหมาะสมและสอดคลองตอ
การ พัฒนา เศรษฐกิ จและ สั งคมของประ เทศ
องคประกอบของสถาบันอุดมศึกษาที่สําคัญในการ
สรางคุณภาพการจัดการเรียนการสอนและการ
บ ริ ก า ร ก า ร ศึ กษ า ขอ ง ส ถ า บั น อุ ม ด มศึ กษ า 
ประกอบดวย  คุณภาพของอาจารยผูสอนหลักสูตร
ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อน  สื่ อ ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น 
สภาพแวดลอมของมหาวิทยาลัยรวมทั้ง ปจจัยดาน
นักศึกษาไดแกองคประกอบดานสติปญญา ดาน
พ้ืนฐานครอบครัว  นิสัยการเรียนและอ่ืนๆเปนตน 
ปจ จัยเหล านี้ มี ส วน เกี่ ยวของตอคุณภาพและ
ความสําเร็จของนักศึกษาโดยตรงแนวทางการปฏิรูป
การศึกษาระดับอุดมศึกษา (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ, 2542, หนา 2)ความสูญเปลา
ทางการศึกษาท่ีเปนไดอยางชัดเจนคือ การออก
กลางคัน ซึ่งมีสาเหตุมาจากปญหาในดานตางๆ ไดแก 
ปญหาการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ปญหาดาน
การเรียนการสอนปญหาดานตัวนักศึกษาและปญหา
ดานครอบครัวของผูออกกลางคัน สาเหตุตางๆ 
เหลานี้ลวนมีผลตอการออกกลางคันของนักศึกษาที่
จะนํามาซึ่งความสูญเปลาทางการศึกษา  

ดังนั้นมิใชวาผูที่มาศึกษาในระดับอุดมศึกษา
จะสามารถสําเร็จการศึกษาไดทั้งหมด สวนหนึ่งตอง
ออกจากการศึกษากลางคันทําใหเกิดผลเสียหายกับ
นักศึกษาและสถานศึกษาตามที่นักวิชาการเรียกวา 
“เกิดความสูญเปลาในการลงทุนเพ่ือการศึกษา” 

กลาวคือสถานศึกษาเสียเวลาในการบริหารจัดการ

เสียทรัพยากรในการลงทุนและเสียโอกาสในการ
สรางคนสวนผูเรียนเสียเวลาเสียเงินทองและประการ
สําคัญคือเสียขวัญและกําลังใจในการถอยหลังเพ่ือไป
เริ่มตนใหมรวมทั้งภาครัฐก็จําเปนตองจัดสรรเงิน
งบประมาณเพ่ือสนับสนุนการอุดมศึกษาเปนจํานวน
มากเชนกันนอกจากนี้การออกกลางคันยังแสดงถึง
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนของ
สถาบันการศึกษาน้ันๆอีกดวยดังนั้นการออกกลางคัน
จึงเปนประเด็นปญหาที่สถาบันอุดมศึกษาหลายแหง
ประสบโดยมีปจจัยหลายอยางที่สงผลตอการออก
กลางคัน การออกกลางคันลวนเปนความสูญเปลา
ทางการศึกษาท่ีนาเสียดายควรแกการปรับแกโดย
เรงดวน 

  ปญหาการออกกลางคันของนักศึกษาเปน
ปญหาที่มีความสําคัญอยางยิ่ง ที่ตองรีบดําเนินการ
แกไข ซึ่งถาไดมีการศึกษาวิจัยเพ่ือทราบปญหาที่ทํา
ใหนั กศึกษาออกกลางคันแล ว  คาดว าจะเปน
ประโยชน ตอ ครู-อาจารย และนักศึกษาที่กําลัง
ศึกษาอยู และจะเปนแนวทางการแกไขปองกันการ
ออกกลางคันของ 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาสาเหตุของการออกกลางคัน
ของนักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ก า ร จั ด ก า ร อุ ต ส า หก ร ร ม  คณะ เ ทค โ น โ ล ยี
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบสาเหตุของการออก
กลางคันของนักศึกษาท่ีมีขอมูลสวนบุคคลท่ีแตกตาง
กัน 

วิธีการวิจัย 

3.1 ตัวแปรที่ใชในการวิจัยมีดังตอไปนี้  
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  3.1.1 ตัวแปรอิสระไดแก ขอมูลสวนบุคคล
ของนักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
การจัดการอุตสาหกรรม ระดับปริญญาตรีภาคปกติที่
ออกกลางคัน ประจําปการศึกษา 2558, 2559, 
2560 และ 2561 

       3.1.2 ตัวแปรตามไดแก สาเหตุการออก
กลางคันของนักศึกษาจํานวน 5 ดาน คือ สาเหตุดาน
นักศึกษา สาเหตุดานครอบครัว สาเหตุดานผูสอน 
สาเหตุดานสังคม และสาเหตุดานสถานศึกษา 

3.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยไดแก 
นักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการ
จัดการอุตสาหกรรม ระดับปริญญาตรีภาคปกติที่
ออกกลางคัน จํานวน 60 คน 

3.3 เ ค ร่ื อ ง มื อ ที่ ใ ช ใ น ก า ร วิ จั ย คื อ 
แบบสอบถามจํานวน 2 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 เปน
แบบ ส อบ ถ า ม ข อ มู ล ส ว น บุ ค ค ล ข อ ง ผู ต อ บ
แบบสอบถาม และตอนที่ 2 เปนแบบสอบถาม
สาเหตุปญหาของการออกกลางคันของนักศึกษา 

3.4 การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติแจกแจง
ความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และใชสถิติทดสอบสมมติฐานไดแก t-test, F-test 
(one-way ANOVA) และ Scheffe 

 

ผลการวิจัย 

4.1 ผลการวิ เคราะหขอมูลสวนบุคคลของ
นักศึกษาท่ีออกกลางคัน จําแนกตามเพศ ปที่เขารับ
การศึกษา และสถานภาพที่พักอาศัยปจจุบัน พบวา 
นักศึกษาที่ออกกลางคันเปนเพศชาย (รอยละ 78.3) 
มากกวาเพศหญิง (รอยละ 21.7) และนักศึกษาที่

ออกกลางคันปจจุบันกําลังศึกษา (รอยละ 60.0) 
มากกวาประกอบอาชีพ (รอยละ40.0)  

      4.2 ผลการวิเคราะหสาเหตุการออกกลางคัน
ของนักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาตรบัณฑิต สาขาวิชา
การจัดการอุตสาหกรรม ในภาพรวมพบวา มีสาเหตุ
การออกกลางคันอยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 
2.78 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.52) โดยสาเหตุการ
ออกกลางคันที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ดานสถานที่
ศึกษา (คาเฉลี่ย 3.23 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.68) 
ดานนักศึกษา (คาเฉลี่ย 2.90 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.58) ดานผูสอน (คาเฉล่ีย 2.74 คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.67) ดานสังคม (คาเฉลี่ย 2.69คา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.74) และดานครอบครัว 
(คาเฉลี่ย 2.24 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.71) 
ตามลําดับเมื่อพิจารณาเปนรายดาน และรายขอ
พบวา       

  4.2.1 ดานนักศึกษามีสาเหตุการออก
กลางคันอยูในระดับปานกลาง (คาเฉล่ีย 2.90) โดย
ประเด็นที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดไดแก สาขาท่ีเรียนไมตรง
กับความถนัดหรือความสนใจ  (คาเฉล่ีย 3.43) 
รองลงมาคือ มีพ้ืนฐานความรูสําหรับการศึกษาตอไม
เพียงพอ (คาเฉลี่ย 3.38) แบงเวลาเรียนไมเหมาะสม
(คาเฉลี่ย 3.18) ตามลําดับ 

 4.2.2 ดานครอบครัวมีสาเหตุการออก
กลางคันอยู ในระดับนอย (คาเฉล่ีย 2.24) โดย
ประเด็นที่มีคาเฉล่ียสูงที่สุดไดแก ปญหาดานรายได
และคาใชจายภายในครอบครัว (คาเฉล่ีย 2.57) 
รองลงมาคือ มีปญหาทะเลาะเบาะแวงกันภานใน
ครอบครัว (คาเฉลี่ย 2.30) ครอบครัวไมเห็นคุณคา
ของการศึกษาในระดับอุดทศึกษา (คาเฉลี่ย 2.18) 
ตามลําดับ 
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  4.2.3 ดานสังคมมีสาเหตุการออกกลางคัน
อยูในระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 2.69) โดยประเด็นที่
มีคาเฉล่ียสูงที่สุดไดแก ในระแวกบานหรือมหาลัยมี
สถานบันเทิงเปนสิ่งดึงดูดความสนใจ (คาเฉลี่ย 3.08) 
รองลงมา มีเพ่ือนเก่ียวพันกับยาเสพติดหรืออบายมุข 
(คาเฉลี่ย 2.98) ปรับตัวให เขากับสิ่ งแวดลอม 
(คาเฉลี่ย 2.72) ตามลําดับ  

อภิปรายผล 

จากการวิจัยเรื่องสาเหตุการออกกลางคัน
ของนักศึกษา สาขาวิชาการจัดการอุตสาหกรรมคณะ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา มีประเด็นของขอคนพบท่ีนําสูการอภิปราย
ผลไดดังนี้ 

1.   จากการวิจัยพบวาสาเหตุการออก
กลางคันของนักศึกษาในภาพรวมอยูในระดับปาน
กลาง (คาเฉลี่ย 2.78) และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน
พบวา ดานสถานศึกษาเปนสาเหตุที่ทําใหนักศึกษา
ออกกลางคันสูงที่สุด (คาเฉลี่ย 3.23) อยูในระดับ
ปานกลาง ซึ่งไมสอดคลองกับผลการวิจัยของ วราวุธ 
ราชเนตร (2556) วิจัยเรื่องสาเหตุของการออก
กลางคันของนักเรียนในระดับประกาศนียบัตร 
วิชาชีพ วิทยาลัยการอาชีพเชียงราย สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการ การอาชีวศึกษา จังหวัดเชียงราย 
ผลการวิจัยพบวา สาเหตุการออกกลางคันของ
นักเรียนในภาพรวมอยูในระดับปานกลางผลจากการ
วิเคราะหเปรียบเทียบสาเหตุการออกกลางคันของ
นักเรียนจําแนกตามเพศพบวาโดยรวมและรายดานมี
ความแตกตางกันและเม่ือจําแนกตามระดับชั้นปที่
ศึกษาพบวาระหวางระดับชั้นปที่ศึกษาพบวาโดยรวม
มีความแตกตางกันเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา
ดานสถานศึกษาและสภาพแวดลอมดานการจัดการ
เรียนการสอนดานอาจารยที่ปรึกษาดานอาจารย

ผูสอนและดานสถานภาพของผูปกครองมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ.05 สวน
ดานพฤติกรรมนักเรียนพบวาไมมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

2. จากการวิจัยพบวานักศึกษาที่มีปที่เขา
ศึกษาและสถานภาพปจจุบันมีสาเหตุการออก
กลางคันแตกตางกันที่นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักศึกษานั้นขาดเรียนบอย มี
ภาระหนาที่ตองรับผิดชอบทางครอบครัว สถานภาพ
ทางครอบครัวของนักศึกษาแตละคนตางกัน และไม
สามารถปรับตัวใหเขากับสังคมเพ่ือนในชั้นเรียนได 
จึงเปนสาเหตุที่ทําใหนักศึกษาออกกลางคัน 

ขอเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาวิจัยเรื่องสาเหตุการออก
กลางคันของนักศึกษา  สาขาวิชาการจัดการ
อุตส าหกร รมคณะ เทค โน โ ลยี อุ ต ส าหกร รม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ขอมูลที่ไดแสดงถึง
สาเหตุการออกกลางคันของนักศึกษาไดเปนอยางดี  
ซึ่งขอคนพบดังกลาวสามารถนําไปหาแนวทางในการ
ปรับปรุง 
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